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6 | Osvojeni a dalsi formy
nahradniho rodicovstvi

Leona Hozova, Nadézda Kfe¢kova Tamova

Nahradni rodinna péce (NRP) je uceleny soubor pravnich, sociélnich a psychoso-
cidlnich opatfent, jejichz smyslem je nahradit ztracenou ¢i vazné narugenou pééi rodic¢i
a zajistit ditéti stabilnf, bezpe¢né a podnétné rodinné prostedi. Opira se o dva zédkladni
prévni pilife: o obcansky zdkonik!, jenz vymezuje statusové otazky a pravn{ aéinky
jednotlivych forem péce, a o zdkon o socidlné-pravni ochrané détf?, ktery stanovi ve-
fejnopravni postupy organii socidlné-préavni ochrany déti (OSPOD), krajskych tradt
a doprovézejicich organizaci. Legislativni ramec dopliiuji mezinarodni zévazky Ceské
republiky, zejména Umluva OSN o pravech ditéte, jejiz ¢lanek 20 uklada stétu povin-
nost zajistit détem bez fddné rodicovské péce formu néhradniho rodinného zézemi
a preferovat rodinné prosttedi pred institucionélni vychovou.

Néhradni formy vichovy v Ceské republice

Cesky systém NRP nabizi pét pravné ukotvenych forem nahradni vychovy:

1. Osvojeni je pravné nejpevnéjsi a trvald forma NRP. Prévni ti¢inky jsou nezrusitelné:
mezi osvojitelem a osvojencem vznikaji veskera prdva a povinnosti jako mezi rodi-
¢em a ditétem, zatimco piivodni pravni vztahy ditéte k biologické rodiné zanikaji.
Osvojitel se zapisuje do matriky jako rodi¢ a ptebird plny rozsah rodic¢ovské odpo-
védnosti. Souhlas biologické matky s osvojenim je platny az po uplynuti $estinedéli,
kdy muze sviij souhlas s osvojenim odvolat.

2. Péstounska péce na pfechodnou dobu (PPPD) predstavuje kratkodobé feseni
situaci, kdy nenf mozné, aby dité setrvalo ve své ptivodni rodiné, a souc¢asné nelze
ihned rozhodnout o dlouhodobé formé péce. Vyuzivd se napiiklad pii doc¢asné zdra-
votn{ ¢i socidlni indispozici rodi¢t, v dobé béhu lhit pro souhlas s osvojenim ¢i pri
¢ekani na pravomocné rozhodnuti soudu. Péstouni na ptechodnou dobu museii byt
evidovani, proskoleni a odborné podporovéni. Soud kazdé tfi mésice prezkoumaz
zda trvaji dtivody svéfent, kdy péce obvykle neptesahuje jeden rok (vyjimky se tka:

" Zakon ¢.89/2012 Sb., obcansky zakonik. In: Sbirka zakon(i Ceské republiky, castka 33/2012.
! Zakon €. 359/1999 Sh, 0 socialné-pravni ochrané déti. In: Shirka zakondi Ceské republiky, cstka 111/1992
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zejména sourozeneckych skupin). Vétsina détf prichazi v soucasné dobé k osvojite-

ltm pravé z PPPD, pfichod z kojeneckého tistavu je vjrazné méné Casty.

3. Dlouhodoba péstounskd péée, kterou dale délime na:

a) Zprostiedkovanou péstounskou pééi, kdy je dité svéfeno osobé bez predcho-
ziho pribuzenského ¢i blizkého vztahu, kterou vybral krajsky rad z evidence
zadatelli. Péstoun musi projit odbornou ptipravou a splnit zdkonné podminky;
za vykon péce pobird odménu péstouna a m4 povinnost spolupracovat s dopro-
vazejic organizaci. Péstounska péce zachovévé préavni vazby ditéte k biologickym
rodictim, je vSak dlouhodoba a preferovand pied dstavni vychovou. Zékladnim
interpretacnim voditkem uplatiiovanym soudy i OSPOD je princip nejlepsiho
zéjmu ditéte (§ 1 odst. 2 ZSPOD) a zésada subsidiarity: k odebréni ditéte z pt-
vodni rodiny se pfistupuje aZ poté, co selzou podptirna opatien a sluzby v rodiné.

b) Nezprostiedkovanou (zejména piibuzenskou) péstounskou péci, kterd vznika,
23d4-1i o dité piibuzny nebo blizkd osoba, kterd uz s ditétem Zije ve spole¢né
domdcnosti ¢i o né dlouhodobé pecuje. Krajsky titad zadatele nezprostiedkovava
ani nepdruje s ditétem; soud pouze ovétuje jeho zptsobilost a zdjem ditéte. Ne-
zprostiedkovani péstouni maji narok na davky péstounské péce, nikoli viak na
odménu péstouna dle § 47i ZSPOD. Hlavnim ptinosem je zachovéni biologickych
vazeb a kontinuita vztahd ditéte.

4. Porucenstvi spojené s osobni péci, kdy je poru¢nik jmenovan, jestlize dité nema
rodice s plnou rodi¢ovskou odpovédnosti (napt. dmrti rodi¢, zbaveni rodicovské
odpovédnosti, pozastaveni ¢i omezeni jejiho vykonu). Pokud poru¢nik o dité osobné
pecuje, vykonévé rodi¢ovskou odpovédnost v plném rozsahu, jak stanovi § 928 ob-
¢anského zékoniku. Vyzivovaci povinnost mu véak vznika pouze tehdy, rozhodne-li
o tom vyslovné soud, coz predstavuje spiSe vyjimecné feent.

5. Svéfeni ditéte do péce jiné osoby® piedstavuje alternativni formu NRP, ktera se
nejcastéji uplatiuje v situacich, kdy rodi¢e nemohou osobné o dité pecovat, aviak
je Zadouci zachovat jeho vazby na piivodni rodinu. Typicky jde o svéfeni k prarodi-
¢lm Ci jinym pribuznym. Tento institut umoziuje ditéti vyrastat v prostiedi, které
je mu zndmé a citové blizké, a soucasné poskytuje pravn{ ramec pro vykon kazdo-
dennf péce o néj.

Tyto formy se odliduj{ mirou préavni permanence, délkou trvani, mirou ingerence
statu, vysi finan¢nf a odborné podpory a pozadavky na zachovéni kontaktu s plvodni
rodinou ditéte.

Statistiky z let 2021-2024 ukazuji, Ze se pocet déti evidovanych pro zprostredkovéni
péstounské péce nebo osvojeni drzf nad hranici 6 800, zatimco déti, které splituji
podminky pro osvojeni, je pouze okolo i1 set roéné (297 v roce 2021; 279 v roce 2024).

*Novela ZSPOD sjednocuje podporu pro svéfenectvi a nezprostiedkované péstounstyi do jedné formy péce, tzv. ,péce piibuznjch a blizkjch
osob”. Cilem je snféit legislativni dvojkolejnost a zajistit rovnocenné postavent pro viechna pecujict prostfedi. Od 1. ledna 2025 ziskévajf osoby
pecujici v rdmi svéfeni ditéte (tzv. svéfenectvi) ndrok na stejnou financni a odbornou podporu jako nezprostiedkovani péstouni, a to za
podminky uzavienf Dohody o vykonu péstounské péce s doprovazejici organizaci. | naddle plati, Ze svéfeni ditéte do péce jiné osoby je
samostatnym institutem, neménf sviij pravni ramec ve smyslu obcanského zakoniku (8§ 953-957 07), oproti tomu péstounstvf zlistava
upraveno v § 958 a ndsl. 0Z.
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Proti tomu stoji vice nez 1 100 Zadateltl o osvojeni evidovanych ke konci roku
2024 (1 214), tedy Ctyt- az pétinasobek poctu ,volnych® déti vhodnych k osvojeni.
Nadbytek zadateld tak vyrazné prevy$uje kapacitu systému i redlnou nabidku déti, coz
vede k dlouhym ¢ekacim lhiitdm a frustraci osvojitelskych part. Existuje velkd regio-
nélni nerovnovaha (pfiblizné polovina déti vhodnych k osvojent je z Usteckého, Mo-
ravskoslezského a Stredoc¢eského kraje), kterd dale komplikuje snahu o rychlé nalezeni
vhodné rodiny a zvysuje logistické i psychologické néroky na cely systém.* Oproti tomu
péstounskd péce, a to jak zprostiedkovana forma, tak i PPPD, trpi chronickym nedo-
statkem zajemct. V roce 2024 bylo evidovdno 299 piechodnych péstount, coz ani
zdaleka neodpovida pottebam®.

Z dlouhodobého hlediska nemald ¢dst déti® do ndhradnich rodin prichdzi jesté pred
svymi druhymi narozeninami. Toto se tyka predev$im déti, u kterych soud rozhoduje
o osvojeni, kdy z celkového poé¢tu kazdoro¢né piiblizné tif aZ ¢tyt set osvojovanych
détf jsou az tii ¢tvrtiny mladsi dvou let. Velmi malé déti sméfuji také do péstounské
péce na piechodnou dobu. Vybérové setfeni Hozové a Kieckové Tamové” mezi osvo-
jitelskymi rodinami tuto skute¢nost potvrdilo, dité mladsi dvou let dle jejich slov do
rodiny pfijalo 92 % rodi¢d osvojiteld. Naopak déti mladsich dvou let, které byvaji
soudem kazdoro¢né svérovany do péce jiné osoby, do péstounské péce nebo jim je
jmenovan porué¢nik s osobni pé¢i, je dle statistik MPSV z dlouhodobého hlediska pouze
pétina aZ ¢tvrtina. Srovnatelné podily déti svérovanych do téchto typi péce jsou pak
ve véku 3 az 5 a 6 az 9 let a az dvé pétiny déti prechdzejicich do vy$e jmenovanych
forem NRP jsou desetileté a starsi (Tab. 6.1 a Graf 6.1).

Tab. 6.1 - Absolutni pocty déti svéfovanych v letech 2022 a7 2024 do vybranych forem NRP

Osvojeni P:;t:i'::;l:)é’:lﬁgie SVéig?i Pésto’l{nské PoruEelllstyvl',

dobit do péce péce s osobni péci
2018 351 412 1282 1767 671
2019 341 703 1449 1722 420
2020 312 616 1235 1564 382
2021 369 665 1179 1656 380
2022 302 671 1378 1542 377
2023 395 833 1408 1615 350
2024 294 940 1263 1895 395

Zdvoj: Statistiky MPSV o vykonu socidiné-prdvni ochrany dét], zpracovdno autorkami (2025)

“Hozové, L., Kietkova Tamova, N. (2025). Cesta k nové roding: Proces osvojeni v Ceské republice. Praha: Wolters Kluwer, 392s.

SKe dni31. 5. 2025 bylov CR zaevidovéno celkem 798 aktivnich rodin PPPD a 196 rodin PPPD s pierusenym vykonem PPPD z déivodi rodinnych,
zdravotnich apod. (Statistiky — Podzimni péstounské novinky — zafi MPSV (2025). Dostupné z: https://www.budinpestoun.cz/statistiky).

& Ministerstvo préce a socialnich véci CR (2025). Statistiky. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/statistiky-1

"Hozova, L., Kieckova Timova, N. (2025). Cesta k nové rodiné: Proces osvojeni v Ceské republice. Praha: Wolters Kluwer, 392 s.
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Pozn.: Dopocet do 100 % tvoii miadistvi ve véku 15 a7 18 let.
L Zdroj: Statistiky MPSV o vykonu socidiné-prdvni achrany dét;, zpracovino autorkami (2025) J

Graf 6.1 - Podily déti v jednotlivych vékovych kategoriich svéfovanych v letech 2022
az 2024 do vybranych forem NRP.

Zadosti o nédhradni rodicovstvi se podavaji na OSPOD mistné pifslusné ORP. Elek-
tronicky jsou k dispozici rovnéZ na webovych strankdch MPSV.® Zadatelem miize byt
jednotlivec nebo mohou zadat manzelé spole¢né. Zadost je spole¢nd pro osvojeni
a péstounskou péci. Zadatelé o péstounskou pééina prechodnou dobu vypliji odligny
dokument. K zadosti je tfeba mj. dolozit také zpravu o zdravotnim stavu zadatele
adotaznik o socidlnich a rodinnych pomeérech, o zdravotnim stavu a motivaci k podéni
zédosti. Po podéni zddosti jsou zadatelé zkontaktovani socidlnim pracovnikem OSPOD
z dané ORP s cilem dohodnout navétévu v bydlisti zadatele. V prbéhu této navstevy
tento sleduje bytové podminky a zjituje dalsi informace o roding, zdravotnim stavu
¢lent nebo o finanéni situaci rodiny. Dale se zajima o motivaci k tomu stét se nahrad-
nim rodicem a zjigtuje pedstavy o tom, jaké dité by chtél zadatel prijmout. Pokud jsou
v rodiné pfitomny jiz néjaké déti, zpravidla hovoii socidlni pracovnik i s nimi. Po
zpracovani viech téchto informaci je spisovd dokumentace postoupena krajskému
Gfadu. Nésledné je zadatel zkontaktovan krajskym tfadem za Géelem dalifho odbor-
ného posouzeni a zajistén{ Gcasti na ptipravé na ptijeti ditéte do rodiny. Tato piiprava
je povinna pro budouci osvojitele a péstouny v rozsahu 48 hodin, u zdjemct o pés-
tounskou pé¢i na piechodnou dobu v rozsahu 72 hodin. O absolvovéni piiprav k pti-
jeti ditéte do rodiny je zdjemci o zprosttedkovani NRP vydén doklad. Je-li nasledné
prokazdno, Ze je zadatel po vech strankéach zpusobily pfijmout dité do rodiny, je za-
fazen do evidence osob pro zprostiedkovan{ NRP. Doba od podani zadosti az po ab-
solvovéni odbornych pifprav nebo po prijeti ditéte do rodiny byvd rizné dlouh4, po-
hybuje se v fadech mésictt az po nékolik let. Jestlize od zatazeni do evidence 7adatelit

# Ministerstvo prace a socidlnich véci (R (2025). Pro zéjemce o ndhradnf rodinnou péci. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/pro-zajemce-o-
nahradni-rodinnou-peci









